
PROGRAMM MÄRZ 2025 
 

frau.macht.märz 
 

Im März gehört die Bühne der Kammgarn den Frauen! Um das Ungleichgewicht auf unserer 
Bühne auszugleichen, geben wir die Bühne für einen ganzen Monat in Frauenhände und 
rücken weibliche Kreativität und Vielfalt in den Fokus. Euch erwartet ein 
abwechslungsreiches Programm aus Musik, Kabarett, Film, Kinderprogrammen und Poetry 
Slams – eine bunte Mischung, die zeigt, wie facettenreich und kraftvoll Frauen die 
Kulturszene bereichern. Kommt vorbei, lasst euch von großartigen Künstlerinnen begeistern, 
entdeckt neue Perspektiven und setzt mit uns ein Zeichen für mehr Gleichberechtigung auf 
und hinter der Bühne. Feiern wir gemeinsam die kulturelle Vielfalt! 

frau.macht.film 

Im Rahmen von frau.macht.märz zeigt das Filmfestival frau.macht.film Werke von 
Regisseurinnen, die Frauenthemen in den Mittelpunkt stellen. Von bewegenden 
Dokumentationen bis zu packenden Spielfilmen bietet das Festival vielseitige weibliche 
Perspektiven und lädt zum Nachdenken über Kreativität, Gesellschaft und starke 
Protagonistinnen ein. Ein cineastisches Highlight, das weibliche Stimmen feiert. 

 

Suli Puschban – Familienkonzert ab 5 Jahren | KINDER 
Sonntag, 02.03 | 15:00 Uhr | 7€  

Die Berliner Kinderliedermacherin und feministische Vorkämpferin für Diversität begeistert 
ihr Publikum seit Jahren mit Hits wie Ich hab die Schnauze voll von rosa - eine frech-
charmante Absage an Prinzessin Lillifee - und Supergirl - eine funky Hymne für starke 
Mädchen. Als Poetin und Künstlerin die 2019 mit dem Musikautor:innenpreis der GEMA 
ausgezeichnet wurde, stärkt sie Kindern auf unnachahmliche Weise den Rücken.  
 

kultur.bar.kammgarn – Pub Quiz | EIGENART 
MiƩwoch, 02.10 | 20:00 Uhr | EintriƩ frei  

Wer war die erste Frau im All? Wie viele Grammys hat Taylor Swift? Diesmal dreht sich beim 
Kammgarn Pub Quiz alles ums Thema Frauen.  

Die Kulturbar ist selbstverständlich auch ohne Quiz-Teilnahme ab 20 Uhr geöffnet. Hier 
können Sie den Abend in gemütlicher Atmosphäre ausklingen lassen. 

 

Poetry Slam hosted by Mieze Medusa & Yasmo | BÜHNE 
Donnerstag, 06.03 | 20:00 Uhr | VVK € 12/9, AK € 15/12  
 



Österreichs bekannteste Spoken-Word-Poetinnen sind gemeinsam das Team MYLF: Mothers 
you'd like to flow with. Motto ist 1000 Liebe und deswegen hat das Team die richtigen 
Feindbilder: Plattitüden, Pornorapper, Biedermenschen. In ihren Texten geht es um 
Dosenbier und Recycling, Generationenkonflikte, Kuschelrock, den Weltuntergang, Beyoncé, 
die Kunst, das Leben und um die großen Fragen: Wie ist das so als Frau auf der Bühne? Kann 
man davon leben? Synchron, im Takt und relevant. 
 

Welƞrauentag – Vernissage | Mutmachgeschichten | Konzert | EIGENART + MUSIK 
Samstag, 08.03 | 19:00 Uhr | EintriƩ frei  

„wir frauen uns – geteilte Mutmachgeschichten“ 

Am Weltfrauentag laden wir euch herzlich ein zu einer ganz besonderen Veranstaltung 
voller Mut und Inspiration! Unter dem Motto „wir frauen uns - Mutmachgeschichten“ teilen 
beeindruckende Persönlichkeiten ihre bewegenden Erlebnisse und regen dazu an, die 
eigenen Grenzen zu hinterfragen. Gemeinsam mit der Moderatorin Mirjam Steinbock, die 
als Kulturarbeiterin und erfahrene Interviewerin immer auf der Suche nach berührenden 
Geschichten ist, begeben wir uns auf eine Reise voller Stärke, Kreativität und Lebensfreude. 

Eine der Sprecherinnen ist die lettische Musikerin BAIBA, die mit ihrer einzigartigen 
Mischung aus kraftvoller Stimme, tiefen Beats und Synth-Klängen internationale 
Anerkennung gefunden hat. In ihren Erzählungen nimmt sie uns mit in ihre Welt – von einem 
kleinen Bauernhof in Lettland bis auf die Bühnen Europas. Lasst euch inspirieren, habt den 
Mut, eure eigenen Geschichten zu schreiben, und seid Teil dieses Abends, der uns alle 
ermutigt, neue Wege zu gehen. 
 
Ihr habt selbst eine Mutmachgeschichte, die Ihr mit uns und dem Publikum teilen möchtet? 
Oder Ihr kennt Frauen mit einer Geschichte, die euch selbst Mut gemacht hat. Schreibt uns, 
bringt die Mut-Persönlichkeit mit zur Veranstaltung und lasst uns teilen. 

Kommt vorbei und lasst euch begeistern! 

Konzert: BAIBA 

BAIBA bringt selbstproduzierten Elektro-Pop auf die Bühne und kombiniert dunkle, ehrliche 
Texte mit tanzbaren Beats und experimentellen Klängen. Ihre Live-Auftritte sind intensiv, 
atmosphärisch und voller Dynamik. Mit ihrer EP Compulsive zeigt sie einen kraftvollen und 
satirischen Blick auf Obsessionen und Ängste, begleitet von energiegeladenen Performances. 
BAIBA hat bereits auf Festivals wie Waves Festival, Poolbar Festival und Kultursommer Wien 
begeistert. 

Vernissage: Grid Marrisonie - Spulen, Stoff und Fäden - Versponnen 

Geboren in Hohenems und wohnhaft in Bregenz, widmet sich die Künstlerin mit Leidenschaft 
der Fotografie, dem Schreiben von Gedichten und Texten sowie der Schaffung von 
Rauminstallationen und Installationen im öffentlichen Raum. Die Auseinandersetzung mit 
dem eigenen Werk gewinnt durch die Rezeption an verschiedenen Orten – sei es in einer 



Stadt, einem Dorf oder einem anderen Land – immer wieder neue Facetten und eröffnet 
unerwartete Perspektiven. 

In der Stille, im Nichts, entstehen feine Fäden, die sich mit Gedanken, Erlebtem und 
Erinnerungen verweben. Oft manifestieren sich diese Jahre später in Fotografien, Collagen, 
Installationen oder Texten und verleihen dem Geschaffenen eine neue, tiefere Bedeutung. 

 

Eva Karl Faltermeier – TAXI. Uhr läuŌ. | KABARETT 
Donnerstag, 13.03 | 20:00 Uhr | VVK € 24/20, AK € 28/24 

Nicht immer wird man im Leben da abgeholt, wo man steht. Im Falle einer Taxi-Fahrt ist das 
natürlich schon so. Außer, man hat keine Ahnung, wo man sich befindet. Oder kein Geld. 
Doch manchmal ist es im Leben eben auch nicht so einfach, den eigenen Standpunkt 
zweifelsfrei festzumachen. Weder emotional, noch politisch oder geografisch. Und 
manchmal fehlen eben auch die nötigen Mittel. Eva Karl Faltermeier findet heraus, wo wir 
alle abgeholt werden wollen, wohin die Fahrt geht und was sie uns kostet. Eine amüsante 
Fahrt durch die Irrungen des Lebens, während der jede Sekunde zählt. 
 
 

Edna Million + DuoLia | MUSIK 
Freitag, 14.03 | 20:30 Uhr | VVK € 20/16, AK € 24/20 

Edna Million 
Eine der tiefsten Stimmen Wiens gehört einer jungen Songwriterin, deren Name nicht ohne 
Zufall nach einer Kunstfigur von Tom Waits getauft wurde. Mit Inspirationen von Joan Didion 
und Patti Smith erschafft sie ihr eigenes dunkles Universum. 
 

DuoLia 
DuoLia machen Indie-Folk mit selbst geschriebenen Liedern und lauten Gedanken. Zwei 
Stimmen, die sich gegenseitig auffangen und ergänzen. Manchmal laut, manchmal leise, 
stets umrahmt vom warmen Klang der Gitarre und Violine. DuoLia. sind Alia Wüschner und 
Julia Jackel; da wiegen sich freundschaftliche Harmonien in halb-nackten Texten, die zum 
Augen aufmachen auffordern, aber viel öfter noch zum Augen schließen, um zu fühlen, was 
es zu fühlen gibt. 
 
 
Schnrps Knrps Drps _ Il Segreto di Pulcinella | KINDER 
Sonntag, 16.03 | 15:00 Uhr | 7€  

Habt ihr schon einmal von einer strickenden Schildkröte gehört, von einem verkaterten Kater 
gelesen oder einen mogelnden Vogel gesehen? Kennt ihr schon schnurpsende und 
knurpsende Krebsesser und schaumschlagende Bienen?  Sie kommen nur selten aus ihren 
Behausungen. Wenn ihr sie sehen wollt, dann kommt mit uns auf die Reise, denn wir wissen, 
jetzt ist genau die richtige Zeit. 
 
 



Helene Bockhorst – NIMM MICH ernst | KABARETT 
Donnerstag, 20.03 | 20:00 Uhr | VVK € 24/20, AK € 28/24 

Ob man über jedes Thema Witze machen darf, ist in den letzten Jahren heiß diskutiert 
worden. Die viel interessantere Frage ist aber eigentlich, darf man auch mal keine Witze 
machen? Wie viel emotionale Bandbreite verträgt ein Comedy Programm? Helene Bockhorst 
probiert es aus – und wagt den Spagat zwischen Humor und Tiefgang. 
In ihrer Genre-sprengenden One-Woman-Freakshow führt sie sich selber vor. Hereinspaziert, 
Manege frei – nehmen Sie Platz im erquickendsten Wechselbad, seit es Gefühle gibt! Nur 
hier sehen Sie die stärkste Frau der Welt, die Frau mit dem Unterleib und den Drahtseilakt 
der deutschen Comedy. Sie balanciert auf der feinen Linie zwischen Fremdscham und 
Erleuchtung. Hüpft vom Trapez der guten Laune und verlässt sich darauf, dass das Publikum 
sie fängt. Und wirft treffsicher Messer in die Herzen der Zuschauer. 
Keine Angst, es wird an diesem Abend viel gelacht und das Leben gefeiert. Es wird aber auch 
erzählt, gestaunt und mitgelitten. Denn am Ende wollen wir doch alle nur das Eine: Geliebt 
werden, so, wie wir sind. In glücklichen genauso wie in melancholischen Momenten. Und 
warum sollte eine Künstlerin sich mit weniger zufriedengeben. 
 
 
 
frau.macht.film – Filmtage | KINO 
21.03. – 23.03. | € 7 pro Film oder € 20 Filmpass für alle vier Filme 

 

Die Dohnal - Frauenministerin / FeminisƟn / Visionärin - frau.macht.film | KINO 
21.03. | 20:00 Uhr | 7€ 

Die Dohnal erzählt vom Aufstieg und Fall einer der ersten Feministinnen in einer 
europäischen Regierung, die ausgerechnet in einem konservativen Land wie Österreich in 
den 1970er Jahren an die Macht kommt. 
 

Disco Fox - frau.macht.film | KINO 
22.03. | 18:00 Uhr | 7€ 

„Im Heldennarrativ am Berg gibt es halt die Bewundernswerten und die, die Angst haben 
– aber das stimmt nicht. Jeder hat Angst und es ist nur die Frage, wie man damit umgeht.“ 
Die Frauen des Expeditionskaders des Deutschen Alpenvereins trainieren den Umgang mit 
Risiko und Furcht – denn diese schärft die Sinne und aktiviert ungeahnte Körperkräfte. Nur 
so können sie im Team die schwerste aller Entscheidungen abwägen: Wer lange leben will, 
muss sich auch trauen, eine Expedition abzubrechen. Schwindelerregende 
Drohnenaufnahmen begleiten die Frauen auf ihrem Weg von gefährlichen Steilwänden zum 
Gipfel, während sich reflektierende Gespräche mit Euphorie, 
Willenskraft, Naturverbundenheit, Teamgeist und Ängsten befassen. Ein faszinierender Film 
über Grenzen und Grenzenlosigkeit. 

 



Joy - frau.macht.film | KINO 
22.03. | 20:15 Uhr | 7€ 

Joy (2018) von Sudabeh Mortezai ist ein eindringliches Drama über Menschenhandel und 
Zwangsprostitution in Europa. Im Fokus steht Joy, eine nigerianische Frau, die selbst zur 
Sexarbeit gezwungen wurde und nun andere Frauen anwirbt, während sie versucht, ihre 
Schulden bei skrupellosen Netzwerken zu begleichen. Der Film zeichnet ein realistisches und 
beklemmendes Bild moderner Ausbeutung und patriarchaler Strukturen. 
 

Die göƩliche Ordnung | Filmfrühstück - frau.macht.film | KINO 
23.03. | 10:00 Uhr | 7€ 

Männer geben im Jahr 1971 in der Schweiz den Ton an. Doch eine frustrierte Hausfrau 
kämpft mit Gleichgesinnten vor dem einschlägigen Referendum für das Frauenwahlrecht. 

Mitreißende, pointierte Komödie über die Einführung des Frauenwahlrechts in der Schweiz 
im Jahre 1971. Marie Leuenberger lehnt sich engagiert als junge Mutter und Hausfrau gegen 
die Unterdrückung der Männer auf und sorgt in ihrem beschaulichen Dörfchen im Appenzell 
für Aufruhr. Max Simonischek ist als ihr Ehemann und Nicholas Ofczarek als dessen Bruder 
zu sehen. 

Die göttliche Ordnung (2017) von Petra Volpe ist eine schweizerische Tragikomödie, die den 
Kampf um das Frauenstimmrecht in der Schweiz thematisiert. Im Zentrum steht Nora, eine 
Hausfrau aus einem kleinen Dorf, die 1971 für die politische Gleichberechtigung der Frauen 
eintritt und dabei auf Widerstand und Solidarität stößt. Der Film verbindet Humor und 
Ernsthaftigkeit, um den gesellschaftlichen Wandel und die Rolle der Frauenbewegung 
aufzuzeigen. 
 
 
kamm.and.dance – DJane Pierre Ciseaux | EIGENART 
Sonntag, 23.03. | 17:00 – 20:00 | EintriƩ frei 

Lust auf einen energiegeladenen Tanzabend? Dann komm vorbei und tanze 3 Stunden nach 
Lust und Laune zu den besten Beats von DJane Pierre Ciseaux. 
Ob du nur ab und zu einen Song genießen oder die ganze Zeit durchtanzen möchtest, bei uns 
kannst du dich frei bewegen und den Rhythmus fühlen. 
Keine Anmeldung, kein Dresscode – einfach reinkommen, Musik fühlen und den Abend 
genießen. 
 

 
Franziska Schutzbach – RevoluƟon der Verbundenheit | LESUNG UND GESPRÄCH 
Freitag, 28.03. | 19:00 Uhr | VVK € 12/9, AK € 15/12 
 
Inmitten einer scheinbar krisengeschüttelten Gesellschaft fragt Franziska Schutzbach nach 
Perspektiven der Verbundenheit.  
Das Buch macht sich auf die Suche nach starken und nährenden Frauenbeziehungen, nach 
Liebe und Freundschaft unter Frauen, politische Schwesternschaft, Solidarität, 
emanzipatorische Mutter-Tochter-Beziehungen und weibliche Familiengenealogien. 



Franziska Schutzbach zeigt mit vielen fesselnden Beispielen aus Vergangenheit und 
Gegenwart, wie Frauen trotz Spaltung und Differenz durch ihre Beziehungen Revolutionen 
ermöglichten und patriarchale Strukturen lockerten. Sie beschreibt, was möglich ist, wenn 
Frauen sich an anderen Frauen orientieren. 
Moderation: Katy Bayer 
 
 

Franzi auf der Leiter – Puppentheater Hard | KINDER 
Sonntag, 30.03 | 15:00 Uhr | 7€  

Franzi hat eine geniale Idee: Ein Brett, eine Leiter, etwas Schwung und schon kann man 
sicher die Wolken berühren.  
Jetzt beginnt ein aufregendes Abenteuer. Dabei begegnet Franzi magischen Wesen, erlebt 
viele Überraschungen und taucht ein in die Welt der großen Gefühle.  
Berührendes Figurentheater voller Fantasie, Spannung und Spaß mit entzückenden Puppen, 
fantastischen Figuren und viel Musik.  
Eine mutmachende Geschichte über die Kraft der Gefühle für Kinder ab 4 Jahren. 
Weitere Termine: 05.04. | 06.04. | 13.04. 
 
 


